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Hilfe zur Selbsthilfe: Das Simmershauser Ehepaar Schiiz half nicht nur bei der Renovierung eines Heims fiir ehemals drogenabhangige
Jugendliche, sondern iibergab auch Milchkiihe zur Versorgung der Heimbewohner.

Sie helfen unermiidlich

Gunther und Waltraud Schiitz unterstiitzen seit 17 Jahren Menschen in Kaliningrad

VN MICHAEL SCHRAER .
FULDATAL. .Der Zufall hat
immer eine Rolle gespielt®,
sagt Waltraud Schiitz. Er fithr
te sie und ihren Ehemann
Gunther an verschiedene Orte
in der Region des ehemaligen
Kénigsberg, dem heutigen Ka-
liningrad. Dort habe es viel
Mot und Elend gegeben, be
sonders auf dem Land, sagen
beide, die selbst aus der Land
wirtschaft kommen. Das Sim-
mershauser Paar startete eine
private Hilfsaktion, die jetzt
sei 17 Jahren besteht und in-
zwischen 16 Projekte umfasst.

Jedes Jahr fahren Schitz’
zwei- bis dreimal in das ehe
malige Nordostpreuffen und
kiimmern sich um ihre Pro-
jekte. Und helfen ganz kon-
kret. Zuletzt tibergaben sie in
Mamonovo (Heiligenbeil)
wahrend des Stadtfestes ein
medizinisches Gerdt fiir die
dortige Klinik. Es dient der
Uberwachung  bettlageriger
Patienten.

Fiir wichtige Gerite fehlten
vor Ort die Mirtel, sagt der 65
Jahrige. Das Ehepaar Schiitz
aber sammelte 5000 Euro an
Spenden, kaufte in Kalinin-
grad das Prazisionsinstru-
ment, um es Dr. Natalia Moro-
zowa, Chefiarztin der Klinik,
zu lberreichen.
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Medizintechnik: Gunther (links) und Waltraud Schiiz (rechts)

uberreichten Dr. Natalia Morozowa, Chefarztin der Klinik in Ma-
monovo[Heiligenbeil, ein auf dem Blatt abgebildetes Gerdt zur
Uberwachung von bettligerigen Patienten.

Wochen spater feierte Fami-
lie Schiitz im heimischen Sim-
mershausen ein  Herbstfest
mit geschaftlichen Freunden.
Auf Gastgeschenke verzichte
te das Paar wie so oft zuguns
ten von Barem. .Diese Geld
spenden ermdéglichen es uns,
beim nichsten Aufenthalt ei
ner Klinik ein weiteres, wichti
ges Therapiegerdt zu iberge
ben®, sagt Waltraud Schitz.

Dies wiare die jiingste Hilfe
in einer ganzen Reihe. Ange-
fangen hatte es Anfang der
90er-Jahre, als sich der Eiserne

Vorhang gedffnet hatte. Gun-
ther Schiitz wollte die alte
Reichsstrafe 1 Richmung Ko-
nigsberg befahren. Da der pol-
nisch-russische  Grenziiber-
gang aber nur fiir humanitire
Hilfe gedffnet war, lud er sei-
nen Kombi mit Lebensmittel-
paketen voll.

Ohne Russisch zu konnen,
was bis heute der Fall ist, hilft
der Fuldataler mit seiner Frau
Einrichtungen und Menschen
in der Region Konigsberg. Da-
bei arbeiten beide mit Hilfsor-
ganisationen vor Ort zusam-
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men. Anfinglich unterstiitzte
das Ehepaar bedtirfrige Famili-
en mit Lebensmitteln und
Kleidung. Wegen hoher Zoll-
gebiihren wurden diese Hilfs-
transporte eingestellt. Sach-
spenden werden in kleineren
Mengen aber noch angenom-
men. .An gut erhaltener Baby-
und Kleinkinderkleidung gibt
es derzeit bei der Landbevdl-
kerung einen besonderen Be-
darf”, sagen Schiitz’.

Und sie wollen bei der Un-
terhaltung eines Heims fiir
ehemals drogenabhingige Ju-
gendliche in Orehovo (Wil
kendorf) helfen wie auch bei
der Verpflegung der Bewoh-
ner. Die Renovierung des
Heims inidierten die Sim-
mershauser vor Jahren und
versorgten die Bewohner mit
Milchkithen und Simereien
zur Eigenversorgung.

Nur iiberschaubare Dinge"

Hilfe zur Selbsthilfe ist ihr
Motto und .immer nur iber-
schaubare Dinge angehen®.
Dies heift zum Beispiel bei
der Renovierung eines Kran-
kenhauses, sich bei den Besu-
chen iiber Jahre Zimmer fiir
Zimmer vorzunehmen. Und
sie behalten die geleistete Hil-
fe im Auge, ,.es hat ganz wenig
Beine gekriegt”, sagen Schiitz.

HINTERGRUND, EHRUNGEN



HINTERGRUND

Hilfe fiir Kinder,
Familien, Kranke

Insgesamt 16 Projekte for-
dern Waltraud und Gun-
ther Schitz in der russi-
schen Region Kaliningrad
mit Sachspenden und
durch tatkraftige Hilfe. Die
Spenden reichen von Klei-
dung, Lebensmitteln Gber
Saatgut, Milchkihe bis zu
landwirtschaftlichem Ge-
rat, Medizintechnik und
einem Pkw fur Mediziner.
Einige Projekte:

» In MamonovofHeiligen-
beil: Russisch-Deutsches
Projekt ,Kampf gegen Tu-
berkolose”, Kinder-Poly-
Klinik, Therapiezentrum
zur Bekampfung von Aids
und Drogensucht;

» Orehovo/Wilkendorf:
Heim fur ehemals drogen-
abhangige Jugendliche;

» PolesskfLabiau: Nahstu-
be in Landwirtschaftlicher
Berufsschule;

» Kaliningrad: Unterstiit-
zung des Musikensembles;
» SceglifSaugehnen: Sonn-
tagsschule fir Kinder, Re-
paraturwerkstatt fur land-
wirtschaftliche Maschi-
nen, Arzthelferstation;

= Furmanovka/Alt-Katten-
gau und in weiteren drei
Orten: Speisung und Lern-
material fur Kindergarten
und Schulen;

= Region Kaliningrad:
Milchkiihe fir kinderrai-
che Familien, Unterstiit-
zungvon Grolfamilien auf
dem Land. (mic)

EHRUNGEN

Ehepaar Schiitz
ausgezeichnet

Fiar ihr privates Engage-
ment ist das Ehepaar
Schiitz aus Simmershau-
sen mehrfach ausgezeich-
net worden. Zwischen
2000 und 2004 erhielten
sie vom Deutsch-Russi-
schen Forum Berlin Ehren-
medaille, Forderpreise
und Ehrenurkunden. Sie
wurden von der Paul-Die-
richs-5tiftung (HNA) flir
ihr ehrenamtliches Enga-
gement ausgezeichnet
und erhielten den Ehren-
brief des Landes Hessen
fir ihren Beitrag zur Vol-
kerverstandigung. Stadt
und Bezirk Mamonovo/
Heiligenbeil ernannten
Gunther und Waltraud
Schiitz zu Ehrenbdrgerm.
Das Ehepaar Schitz ist
seinerseits auf Unterstiit-
Zung angewiesen. (mic)
Kontakt: Telefon 0561/
981760, E-Mail w.jschu-
etz@t-online.de
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