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Not macht erfinderisch

Heimatmuseum Fuldatal in Simmershausen zeigt eine selbst gebaute Olpresse

Von BETTing WIENECKE

FULDATAL. .Bei uns gibt es ei-
nige Expeonate, die sonst nie
mand hat®, sagt Willy Pétter,
der das Heimatmuseum Fulda-
tal in Simmershausen leitet
und durch die Sammlung
fiilhrt Die selbst gebaute O
presse ist eines dieser Unikate.
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Schitze
im Museum

Mit  dieser Vorrichtung
kann Ol gewonnen werden®,
erlantert Willy Potter. .Die
ausgepressten Bucheckern
sammeln sich dartiber hinaus
hier vorn. 5ie kommen in den
Riithrkuchen. Not macht eben
erfinderisch”, ergiinzt er.

Friichte der Rotbuche

LEin Mitarbeiter von Hen-
schel hat die Presse entworfen
und selbst gebaut®, berichtet
Volker Luckhard vom Ge
schichts- und Museumsverein
Fuldatal. Bucheckern sind die
Fruchte der Rotbuche. Sie ent
halten bis zu 20 Prozent OL
Die Buche produziert ab ei
nem Alter von 40 Jahren drei-
kantige Niisse, die im Septem-
ber reif werden. In Notzeiten
wie nach dem Zweiten Welt
krieg wurden die Niisse mit
Olmiihlen ausgepresst.

Eigenbau: Willy Pétter und Volker Luckhard (von links) prasentieren im Heimatmuseum Fuldatal ein

Unikat. Die Olpresse baute ein Mitarbeiter von Henschel in Kassel selbst.

Das Ol diente nicht nur als
Lebensmittel, sonderm auch
als Lampenél. Ein iibermaRli
ger Genuss der bei Vogeln und
Nagetieren beliebten Buch
eckern im Rohzustand kann
beim Menschen zu Vergif
tungserscheinungen fithren.

Durch Rosten, das gleichzei
tig das Aroma der Niisse ver
bessert, werden Giftstoffe wie
Oxalsiure, die man auch vom
Rhabarber und verschiedenen

Teesorten kennt, jedoch abge-
baut. Bucheckern wurden da-
her auch zur Herstellung von
Kaffeeersatz verwendet.

«Mit dieser Kaffeerdstma-
schine verarbeitete man auch
dieWurzeln der Wegwarte, Ei-
cheln oder Erbsen zu Kaffeeer-
satz®, erklirt Volker Luck-
hard, wihrend er ein weiteres
Ausstellungsstiick zeigt.

Viele praktische Gerdte aus
Kiiche und Haushalt vervoll-
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stindigen die Sammlung und
verdeutlichen: Not macht er-
finderisch.

Das Heimatmuseum Fulda-
talin der Teichstrafie 8 in Sim-
mershausen ist jeden ersten
Dienstag im Menat von 17 bis
19 Uhr und jeden zweiten
Sonntag im Monat von 14.30
bis 17 Uhr und nach Vereinba-
rung mit Willy Potter, Tel
05607 | 7069, gedaffnet.



